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Занятие проходило в непринужденной и доброжелательной атмосфере.   

 Само мероприятие было подготовлено при активном участии учащихся, с 

учётом их  пожеланий. Активность, самостоятельность и инициатива учащихся 

проявилась в поиске дополнительной информации к заявленной теме. 

      Для формирования целостных представлений были подготовлены для 

использования наглядные средства (презентация, видео-фрагменты). 

С помощью подготовленного материала учащиеся познакомились с витаминами 

и минералами необходимыми для организма.  В конце мероприятия учащиеся без 

труда  выполняли задания, направленные на закрепление основных правил здорового 

образа жизни и правильного питания. Это свидетельствует о том, что  мероприятие 

«Витамины и минеральные вещества, секреты для детей, мечтающих о большом 

будущем!» имело обучающий, развивающий и воспитательный характер. 

  

 
 

 


